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“爱祖国·珍生命·悦生活·建家乡”优秀短作品评选委员会

关于开展“爱祖国·珍生命·悦生活·建家乡

首届中小学生优秀短作品创作评选活动”的通知

热爱祖国、珍视生命、悦享生活、建设家乡的美好情感和行动，是当代人文精神健康发

展的基石和国人共同的理想追求。本次活动响应习近平总书记关于“生命至上，健康第一”

的指示精神，践行《“健康中国 2030”规划纲要》《美丽吉林建设行动方案（2024-2027 年）》

，宣传科学正确的国家观、生命观、生活观、家乡观，传播激励人生进步、倡扬生命之美的

科学理念，通过各自文化优长和人们喜闻乐见的积极表现方式，倡导大中小幼学生和教师、

各行业职工和公民、离退休老年人积极参与，用身边看似微小的感人瞬间，表达对伟大祖国

的热爱与守护、宝贵生命的珍重和欣赏、安康生活的快乐和感悟、自然与社会生态的建设、

建设幸福家园的美好情感等等时代文明，使本活动具有充满家国情怀人生正能量的积极价值

和社会主义精神文明建设的特殊意义。

一、活动主题

爱祖国·珍生命 ·悦生活 ·建家乡

二、组织单位

指导单位：

吉林省生命与安全教育学会、山东省生命与安全教育研究中心、洛阳师范学院教育

科学学院生命教育研究中心

主办单位：

吉林省编校文字编辑服务有限公司、中国知网、生命与安全教育网、

《文摘旬刊》（教育版）

三、作品内容、形式要求

（一）作品内容

1.讲述自己及身边热爱祖国、珍视生命、悦享生活、建设家乡的正能量故事；

2.描绘生命温暖与互助互爱的美好瞬间，记录自然世界的生命神奇和顽强伟大；

3.传递悦享和平幸福生活的快慰，见证祖国和家乡巨变、体验健康生命的成长与收获。
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（二）作品形式（限报一项）

1.短文类：精彩散文、 日记、记叙文、议论文、感悟、诗歌、故事、评论等。

600-800 字；限报 1 项；以 Word 文档 docx 格式提交。

2.艺术类：（学习生活、 自然生态、劳动情趣、文体活动、诗书画印、花鸟萌宠等）

书法、绘画、摄影、雕塑、模型、手工等；

限报 1 项；提供 150 字内创作主题说明；

作品可用手机拍摄（图片 JPEG 格式），画质清晰，尺寸大小不低于 3M。

3.视频类：歌、舞、小品、朗诵、主题评论、健康运动、趣味生活、教学片段等；

限报 1 项；提供 150 字内创作说明；限时 3 分钟以内，以 MP4 格式提交；

提供视频精彩截图 6 张（JPEG 格式图片），画质清晰，尺寸不低于 3M。

（三）作品要求：

1.创作立意：独立原创、未公开发表可网络发布；积极健康，紧扣主题，凸显正能量；

图文按要求表述规范，艺术手法多样；

2.标题说明：各类别作品请自拟个性化作品标题，不可与本活动主题同名；

3.作者信息：见附件 1 参评作者信息填报表，准确逐项填写。

（四）首期活动开展时间：

1.作品提交截止：2026 年 6 月 30 日

2.获奖作品出版：2026 年 9 月

四、评奖与表彰

1.作品评审：本活动由组织单位联合成立“爱祖国·珍生命 ·悦生活·建家乡 优秀短作

品评选委员会”，制定并执行科学的评审原则，严格按照作品类别评选出金奖、银奖、铜奖；

优秀组织单位奖（出版作品数量50份以上）、优秀指导教师奖（指导作品出版数量 10份以上）。

2.公益活动：评审、获奖及表彰过程，不收取任何费用。

五、作品出版

本次评选活动结束后，出版单位将编辑出版“爱祖国 ·珍生命 ·悦生活 · 建家乡优秀

短作品大奖丛书”；艺术类音像获奖作品可申请电子出版。此丛书和电子出版的获奖作者自愿

参与，收取少量出版工本费。创作者将分别获赠登载自己作品及个人简介的精美彩版书籍、

电子出版网络资源，特制奖章、电子及纸版荣誉证书；出版作品将在青缃知本、生命与安全

教育等权威网络平台发布。

六、作品提交

1.作品打包：每项作品单独设立一个文件夹，以“区域 + 单位（简称）+ 姓名”命名，
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如：开发区新月中学王宇；文件夹中存有作品和信息表（分别命名为：XX 区 XX 中学 XX作品、

姓名 + X 类 + X 组）。

2.作品提交：电子邮箱：duanzuopin2024@163.com QQ：3830759767

七、评委会联系方怯

地 址：吉林省生命与安全文化教育科技基地（长春市南关区新星宇商誉 A1座 4 楼）

联系人：邓鹏宇 0431-85336138 18943970278

网 址：https://www.smyaqjy.cn （生命与安全教育网）

【附件】：1.优秀短作品参评作者信息填报表；

2.优秀短作品参评申报汇总统计表（区域或单位组织参评统一填报）。

“爱祖国·珍生命·悦生活·建家乡”

优秀短作品评选委员会

2026 年 4 月 28 日
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